
 

  

 

 تغذیه و علوم غذایی    بهداشت    توانبخشی     پیراپزشکی  ■پرستاری    دندانپزشکی    پزشکی دانشکده

 پرستاری گروه آموزشی 

 كارشناسي پرستاری  رشته/گرایش

 مقطع تحصیلی

 فراگیران

                               کارشناسی ارشد               کارشناسی ناپیوسته           ■پیوسته کارشناسی                        کاردانی

 دکترای تخصصی             دکترای حرفه ای

 اورژانس در بحران و حوادث غیر مترقبهپرستاری  عنوان واحد درسی

          کارورزی            کارآموزی              ■عملی         ■ تئوری نوع واحد درسی

 :  ( ساعت زمان )           (    عمليواحد 1واحد نظری،  1واحد ) 2تعداد واحد :   تعداد واحد/ ساعت

  کد درس

 پیش نیاز/هم نیاز 
پرستاری بیماری های كودكان، پرستاری بزرگسالان/سالمندان،  .پرستاری در اختلالات سلامت مادر و نوزادنیاز پیش

 اصول اپیدمیولوژی و مبارزه با بیماری های شایع در ایران

نام و نام خانوادگی 

 مدرس / مدرسین 
 نصیرامانتدکتر

رشته تحصیلی 

 مدرس 
 ارشد پرستاری داخلی جراحی، دکترای تخصصی سلامت در بلایا و فوریت ها

مقطع تحصیلی 

 مدرس 
 دکتری

 استادیار رتبه علمی

 Nasir23a@hotmail.com پست الکترونیک

آدرس / شماره 

 تماس
 سمنان پزشکي علوم دانشگاه آموزشي مجتمع -دامغان جاده سمنان،

 اهداف کلی

 )شرح توصیف درس(

ضمن كسب آگاهي در مورد اصول و مفاهیم پرستاری در فوریتها،  با بهره گیری از مهارتهای تفکر خلاق، ارتباط 

ها در به طور عملي نیز با نحوه ارائه مراقبت فوری به مصدومین، بیماران و خانواده آن ،مناسب و فرآیند حل مشکل

 ی لازم راهاگیریهای اورژانس با رعایت اولویت در تصمیمموارد اورژانس، در خارج از بیمارستان، جامعه و در بخش

 انجام خواهد داد. 

 اهداف اختصاصی

و مداخلات  یهاقدامات اول .یرندرا بکار گ یدیور يدرمان یعنکات لازم در ما قادر باشند: باید در پایان این مبحث فراگیران

 یمداخلات اورژانس پرستار .را بکارببرند یاناز بندپا يناش يموضع یکاتوتحر ها،ها،گزیدگيیشدر مواجهه با ن درماني

( یوژنو كانت یوژن)كانکیمربوط به صدمات مغز یپرستاراقدامات   .یرنداز ضربه به سر را بکار گ يجهت كنترل  عوارض ناش

علائم . مربوط به آن را انجام دهند یپرستار یرا شناخته و اقدامات فور يصدمات طناب نخاع . را به موقع انجام دهند

. ندینما یسهمقا یکدیگرساده )بسته( و مركب )باز( را با  يشکستگ . دهند یصها را تشخاندام يانواع مختلف شکستگ

انواع شوک را به موقع  یعلائم و نشانه ها، انواع شوک را بشناسند ، ها را انجام دهنداندام يمداخلات اورژانس در شکستگ

در چشم  ياقدامات لازم هنگام وجود جسم خارج، در انواع شوک را انجام دهند یپرستار یاقدامات فور. دهند یصتشخ

را فهرست  يكشتار جمع یهااز سلاح يناش هاییبانواع آس. را بشناسند يكشتار جمع یهاانواع سلاح را انجام دهند

. را بدانند یویر يقلب یایهدف از اح -، را انجام دهند يكشتار جمع یهااقدامات لازم هنگام استفاده از سلاح. یندنما

انجام  یحبه نحو صح یتاولو یبا به ترتر یویر-يقلب یااقدامات اح . را بشناسند يتنفس يقلب یستا یهاعلائم  ونشانه

 بنام خدا  

 (Course Planطرح دوره )

 

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی استان سمنان

 معاونت آموزشی دانشگاه

 مرکز مطالعه و توسعه آموزش علوم پزشکی

 

mailto:Nasir23a@hotmail.com


مربوطه را مد نظر قرار  یتمالگور یویر-يقلب یایدر اح. را بشناسند یویر-يقلب یامورد استفاده در اح یداروها . دهند

دانشجویان بطور عملي جهت انجام فعالیت بالیني مثل احیا و انتقال مصدوم مشاركت در پراتیک و تمرین میداني  .دهند

 .و بصورت درست و حرفه ای وظایف خود را انجام مي دهند مي كند

 حیطه روانی حرکتی حیطه عاطفی حیطه شناختی پیامدهای یادگیری : 

ئه شده را اتئوری ار مباحثدانشجو 

 بداند  تسلط داشته باشد

دانشجو با نگرش مثبت و تمایل 

به مددجویان به ارائه خدمات 

آسیب دیده در فوریتها و بلایا 

 بپردازد.

دانشجو بطور عملی جهت انجام فعالیت 

بالینی مثل احیا و انتقال مصدوم 

مشارکت می کند و بصورت درست و 

 حرفه ای وظایف خود را انجام می دهد

 روش های تدریس

 ■نمایش عملی            سخنرانی توسط دانشجو   ■سخنرانی و تدریس توسط استاد

      ■پرسش و پاسخ
مبتنی بر حل یادگیری 

 ■ (PBL)مسئله
    ■کارگاه آموزشی

 ■ (TBL)یادگیری مبتنی بر تیم  ■بیمار شبیه سازی شده          ■بحث گروهی         

             آموزش مجازی          Bedside teaching            ■ایفای نقش

    ■  Project-Based Learningیادگیری مبتنی برپروژه    Concept Map نقشه مفهومی  

  سایر ) لطفا قید نمایید ( : 

ضوابط آموزشی و 

سیاست های  

 مدیریتی کلاس

  ارائه ی کلاسی     ■اخلاق دانشجویی            ■ امتحان        تکالیف کلاسی        ■حضور و غیاب 

 سایر:

 منابع اصلی درس : 

  شیوا صالحی , شهلا محمدزاده , طاهره برزویی، انتشارات نشر جامعه نگر، پرستاری اورژانس در حوادث و بلایا -1

 
1-Walsh, M. & Kent, A. Accident and Emergency Nursing. (last ed.). 
2-Briggs, J.K. Telephone Triage Protocols for Nursing. (last ed.). 
3-Newberry, L . Sheehy’s, Emergency Nursing. (last ed.). 
4- Disaster Nursing and Emergency Preparedness: for Chemical, Biological, and Radiological Terrorism and Other 
Hazards, Third Edition, 2013. 

 
 

  

 عناوین درس در هر دوره  برنامه

شماره 

 جلسه
 تاریخ ارائه عناوین کلی درس در هر جلسه 

ساعت 

 ارائه

روش 

 تدریس

مواد و وسایل 

 آموزشی 

روش 

 ارزشیابی

1 

بلایا،  حادثه، تعریف و سانحه تعریف ،بحران و بلایا در بیمارستانی پیش اقدامات

 مردم نیاز مورد امدادی، اقلام تجهیزات و بحران، وسایل مدیریت بحران، مراحل تعریف

،  )سیار نجات  امداد واحد( بیمارستان از قبل فوریتها حوادث، سیستم در آسیب دیده مناطق

 شناخت و بررسی،  ESI الگوریتم در گیری تصمیم نقطه چهارفوریتها، تریاژ،  تعریف

 اورژانس وضعیت در بیماران

دكتر نصیر 

 امانت
 

سخنراني، 

ارائه 

حضوری، 

 فیلم، 

لب تاپ و 

، پاورپوینت

 ویدیو

حضور فعال 

در كلاس و 

مشاركت در 

  ،بحث

 خارجی، تجهیزات جسم توسط هوایی راه مرگ، انسداد انواع ریوی،  قلبی احیاء 2

 هوایی راه برقراری جهت جراحی هوایی، اعمال راه بازنگهدارنده

دكتر نصیر 

 امانت
 ⸗ ⸗ ⸗ 

3 

شریانی،  خون زهای گا کنترل جهت گیری ، نمونهآزمایشگاهی های نمونه تهیه

 تزریق قابل خونی های ها، فرآورده سرم نوزادان، انواع از گیری نمونه در توجه قابل نکات

 اورژانس شرایط در

دكتر نصیر 

 امانت
 ⸗ ⸗ ⸗ 
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سرما،  به مربوط گرمازدگی، اختلالاتمحیطی،  عوامل از ناشی های آسیب 4

 صاعقه زدگی، غرق شدگی، گزیدگی ها،  از ناشی بهای هایپوترمی، سرمازدگی، آسی

دكتر نصیر 

 امانت
 ⸗ ⸗ ⸗ 

5 

آسیب،  عمق اساس بر سوختگی مبندی سوختگی، تقسیمسمومیتها،  و سوختگی

 ها، تأثیر کلیه عملکرد بر سوختگی سوختگیها، تأثیر در ادم و سوختگی، التهاب بروز علل

 در متابولیسم ایمنی، افزایش سیستم بر سوختگی گوارش، تأثیر سیستم بر سوختگی

اشعه،  با بیمارستانی، سوختگی پیش سوختگی، اقدامات درمان و یه، ارزیابی سوختگ

 های مسمومیتها، روش پوست، مسمومیتها، انواع در سوزاننده مواد از ناشی های سوختگی

 الکل، متانول، مواد با سیانید، مسمومیت کربن، منواکسید با بوتولیسم، مسمومیت انتقال

 با مسمومیت، مسمومیت عامل ههای ارگانوفسفره ها، ارگانوفسفر با سوزاننده، مسمومیت

 کولینرژیک،  آنتی وهای دار

دكتر نصیر 

 امانت

 و دانشجو

 ⸗ ⸗ ⸗ 

6 

 تشکیل ریزی، مراحل خون نریزی، انواع خوقلب،  اختلالات و شوک ریزی، خون

 کنترل خون، نحوه لخته تشکیل فرایند بر مؤثر موضعی، عوامل ریزی خون به پاسخ در لخته

 در شوک شوک، عوارض داخلی، مراحل های نریزی خارجی، خو های ریزی خون

 بدن مختلف سیستمهای

دكتر نصیر 

 امانت

 و دانشجو
 ⸗ ⸗ ⸗ 

7 

 اهدافحادثه،  از قبل تروما، فازعضلانی،  و مفصلی اسکلتی، های آسیب تروما،

نرم،  بافت جراحتهای تروما، انواع به منجر حوادث تروما، انواع در مراقبت سیستم اساسی

 زانو، آسیب بهای نورولوژیک، آسی فوقانی، صدمات اندام فقرات، آسیبهای ستون تروما

 و دررفتگی عصبی ها، عوارض شکستگی موضعی فیبولا، عوارض و تیبیا استخوانهای

 بهای تروما، آسی از ناشی مغزی بهای جمجمه، آسی یهای شکستگ یها، انواع شکستگ

 فضای بهای سینه، آسی قفسه بهای تروماها، آسی در بینی به وارده بهای گوش، آسی

 جنگ، انواع نخاعی، حوادث طناب آسیب کلی نخاعی، عوارض طناب بهای پلور، آسی

 شیمیایی مواد

دكتر نصیر 

 امانت

 و دانشجو
 ⸗ ⸗ ⸗ 

8 

مصدوم،  بدن، حمل مصدوم، مکانیک ایمن انتقال راهکارهایبحران،  در مصدوم حمل

 فوری، انتقال انتقال های در نخاعی آسیب کششی، خطر حمل انوع

 نفره، جابجایی دو اورژانسی انتقال های امدادگر، روش کمک به اورژانسی

 اضطراری، بانداژ، آتل بندی مصدوم، انتقال فوری، غیر

دكتر نصیر 

 امانت

 و دانشجو
 ⸗ ⸗ ⸗ 

 تاریخ امتحان پایان ترم: تاریخ امتحان میان ترم: 

 (  به تفکیک  عناوین درس را در جدول فوق در ستون مربوطه قید گردد . ) شماره مربوطه ذیل  : لطفا روش ارزشیابی * توجه 

 روش 

 ارزشیابی

  

 آزمون کتبی :   -1

 کوتاه پاسخ   (     -2   گسترده پاسخ   -1الف : تشریحی )  

 ( صحیح  /غلط -3    جورکردنی -2ی   چند گزینه ا -1عینی )  ب :   

 فعالیت -3 مشارکت کلاسی -2

)پراتیک، انتقال عملی

  بیمار(

 ( کوئیزآزمون ) -4

   ) لطفا قید نمایید (سایر  -5

                                        تاریخ تکمیل فرم :                                                                           امضاء :                      

 EDOتایید مدیر گروه                                                                         تایید 


